
重要！！！

为了避免因违反 CAMTC 认证程序

规定而带来的不利和影响，

请完整阅读此手册。

作为一名学员，顺利地成为一名 CAMTC 
认证按摩治疗师需要的是决心、学习和

不断地练习。  

本手册给您列出了必要的步骤和要 

避免的陷阱，来协助您顺利实现您的 

职业目标。 

如对可疑学校的行为有任何问题或 

疑问，请联系:info@camtc.org。
  

CAMTC 在此祝您在成为认证按摩 
治疗师的路上一切顺利。

California Massage Therapy Council
One Capitol Mall, Suite 800

Sacramento, CA 95814

www.camtc.org

	 电子邮箱	 info@camtc.org
	 电话	 (916) 669-5336
	 传真 	 (916) 669-5337
	

加州按摩治疗委员会的任务是通过给符合法律要求的加州
职业按摩技师进行认证以及批准达到最低要求的按摩培训
和系统课程，进而来保护大众。
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您的学历 
是否够资格获得  
CAMTC 认证？

按摩学员 
请注意



   	   第 1 步	 •参加 CAMTC 在加州批准的 

			  按摩课程。CAMTC 可能不批 
	 	 	 准所有的课程、学科或课时。 
	 	 “批准”的学校名单请参见: 
www.camtc.org/schools-info-find-a-school/ 。

•	 如果您的课程不在名单上，请参见“暂定批	
	 准”名单。暂定批准是指满足 CAMTC 基本要	
	 求但尚未被 CAMTC 完全批准的课程。在学校	
	 获得最终批准之前，学员无法使用暂定批准	
	 学校的学历。

•	 如果您的按摩课程不在名单上，您无法使用	
	 您的按摩学历来进行认证，除非满足以下 
	 情况:
	 - 您的学校现以关闭且 
	   满足 CAMTC 已关闭学校政策 
	 （ 详见 www.camtc.org/ 
	    schools-info-find-a-school/ ）。
	 - 您的学校在外州且此学校提供同等的 
	   教育（由 CAMTC 决定）。  

        第 2 步	 确保您的学历满足下列要求:
		  •	您必须完成在 CAMTC 批准课 

			  程的 500 小时学习。CAMTC  
	 	 	 批准课程之外的学时，包括 
	 	 	 但不限于继续教育课程等， 
	 	 	 均不被接受。

• 500 小时中，您必须完成最低 100 小时基础		

	 课程的学习，课程如下: 解剖学和生理学  
	 64 小时，禁忌症 13 小时， 健康卫生 5  
	 小时，商业伦理 8 小时。

•	 有 CAMTC 资格的教员须对所有 500 课时进行	

	 积极监督。“积极监督”是指一位有资格的	
	 教员应始终在场并带领讲授。

•	 您必须亲自上课且积极参与所有 500 学时	 

	 的学习。朋友或他人不能替您上课或替您 
	 签到。您不能签到，离开，之后再回来。 
	 您不能在课堂上睡觉或分心，比如用手机。 
	 上述行为被视为欺诈，可能导致您的认证 

	 申请遭到拒绝，尽管您学校的课程已经过 

	 批准。

•	 CAMTC 不接受线上或远程教育的学时, 

	 包括但不限于校外实习、校外诊所、作业、 
	 自学、或通过挑战试、成果测试和经验学习 
	 所得的学分。

•	 为了让 CAMTC 承认您的学时，一名有资格 

	 的教员必须亲自定期管理考试来检测您的 
	 知识和技能。您必须亲自考试且通过考试。 
	 他人不可替考。如果您没有通过考试或考试 
	 作弊， CAMTC 将不会接受考试相关学科的 
	 学时，且可能拒绝您的 CAMTC 认证申请。 

•	 500 小时中至少 250 小时是由人监督的现场 

	 亲自按摩教学。

•	 CAMTC 不接受超过 75 小时的学生诊所学时。 
	 和规定的 500 小时相同，学生诊所学时也须 
	 由有资格的教员积极指导。有资格的教员须 
	 登记、观察，在每堂课之前、之中和之后 
	 定期提供反馈。

•	 CAMTC 不接受超过在一天内完成的 10 小时 

	 以上的学时或在七天内完成的 40 小时以上的 

	 学时。 

           第 3 步•	 请在上交正式成绩单给 
		  CAMTC 之前请仔细检查。

		  •	核实您参与了所有成绩单 

		  上列出的课程和学时。

证。 

您对您自己的学历负责。 

遵循这几步，确保您的学历够资格

获得 CAMTC 认证。 


